
 

 

防災新聞     １号 
 

 

 

8 月 26 日に春日井市防災訓練に生活委員と一緒に参加してきました。 

そこでは物資の搬送訓練などをしました。 

訓練の時は物資の中身がない状態でやったので軽かったのですが、本

番だと中身がある状態だとかなり大変だと感じました。 

他にも様々な展示物などがあり勉強になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

       

 

 

 

 

消火訓練の様子                        保存食などの展示 

       

 

 

 

 

 



 

 
   

 

 

 

 

 

10 月 9 日には学校で赤十字の講習がありました。 

そこでは主に避難所でできることなどとのを学びました。 

他にもふろしきで作れるバックや毛布でできるコートの作り方などの

実習も行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

マッサージの仕方の実習 負担の少ない人の起こし方の練習 

        

 

 

 

 

毛布で作れるコートの作り方の説明             ふろしきバックの作り方の説明 

       

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

11 月 4 日には地元の地区の防災訓練があり東校を代表して参加してき

ました。 

そこでは写真のようにけが人搬送などの訓練をしました。 

運ぶ時は思っていたよりも重く大変な作業でした。 

 

 

 

 

 

 

       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

学校で防災に関するアンケートも行いました。 

その質問と結果です。 

 

 

１・家族で連絡方法や集合場所などは決めてありますか？       

２・災害時の避難場所を把握していますか？        

３・避難場所までの経路は知っていますか？                

４．非常時持ち出し品の用意はしてありますか？        

５．家具の転倒防止はしてありますか？ 

６．非常用の食料、飲料は用意してありますか？         

７．ガラスなどの飛散防止フィルムは貼っていますか？          

８．避難訓練に参加したことはありますか？            

９．自分の街のハザードマップを見たことがありますか？                           
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ふろしきバックの作り方 
 

用意するもの ふろしき２枚 

 

① ふろしきの対角線の角と角を中央にむけて折りたたんでいき、ひもを作ります。 

 

 

 

② もう１枚のふろしきを１回だけ中央に折り、角と角を軽く結びます。 

 

 

 

③ ②で作った結びの上に①で作ったひもを乗せもう一度きつく結びます 

 

  

 

④ ①で作ったひもの端と②の余っている角が２か所あるのでそこを結びます。 

 

 

これで完成です。 



 

 
 

 

 

毛布でできるコートの作り方 
 

用意するもの 毛布、大きい洗濯バサミ×３、ひも 

 

 

 

①  毛布を肩の長さのところで折り返して肩にかけます。 

 

 

 

②  襟の毛布と毛布が重なっているところを洗濯バサミでとめます。 

 

 

 

 

③  腰より上のあたりで毛布を着物のようにしてひもを縛って腰に固定します。 

 

 

 

④  背中側の毛布と前にある毛布を腕のところで洗濯バサミではさんで袖のようにします。 

 

 

 

 

これで完成です。 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

１２月２７日に名古屋大学で防災に関する活動の報告と今後の活動目標について発表しました。   

発表ではおもに防災訓練で行ったことや赤十字の講習で学んだことについて、話しました。 

活動目標については学校で行う避難訓練の企画、立案をするという目標を立てました。 

発表の後にアドバイスや他校との意見交換などもありとても勉強になりました。 

 そこで学んだこと取り入れてよい避難訓練を考えていきます。 

 

 

 

 

8 月 26 日にあった春日井市防災訓練に参加しました。   10 月 9 日には学校で赤十字の講習がありました 

そこでは物資の搬送訓練などをしました。        そこでは主に避難所でできることなどを学びました。 

 

                        

   

   

 

11 月 4 日には地元の地区の防災訓練があり東校を代表して参加してきました。 

そこでは写真のようにけが人搬送などの訓練をしました。 

 


